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Meerwaarde
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_.Meedenken met
organisaties en gemeenten

- Projectbegeleiding (o.a.
vgz/ggz en gemeenten)

_ Meedenken over wetten:
recht op eigen plan

- Onderzoek

Besluitvorming
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ern van Eigen Kracht

“De kwestie” in het midden

s - Maak de kring groter
o Laat regie bij mensen zelf
* - Stel mensen in staat hun eigen plan te maken
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Kern van de werkwijze

Maak de kring groter

= _ Investeer in verbinding

-+ Wie zijn belangrijk voor u? en wie nog meer?
- Wie kunnen meedenken?

- Denk aan familie, naasten, buren, wijk

Laat regie bij mensen zelf

- Niet overnemen wat mensen zelf en of met hun kring
kunnen besluiten en willen doen

- Denk niet voor mensen
- Regel niet zonder de mensen
Stel mensen in staat hun eigen plan te maken
- Organiseer en faciliteer een bijeenkomst
- Samenwerking persoonlijke kring en professionals
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Steun aan individuen/gezinnen:
wat werkt? wcxeown)

Invioed van
sociaal netwerk en
omgeving van de
cliéent

15%

Relatie tussen
client en werker

Verwachtingen
van de cliént

Technieken,
methoden van
hulp
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https://www.youtube.com/watch?v=V3SkOB9
hNxA&t=4s

Filmpje Mina

https://www.youtube.com/watch?v=A9Bg6 X8
P80a4&t=3s

Eerlijk gezegd.....


https://www.youtube.com/watch?v=V3SkOB9hNxA&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=V3SkOB9hNxA&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=A9Bg6X8P8q4&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=A9Bg6X8P8q4&t=3s
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PUAOTE-ATATU
(DAY BREAK) Inspiratie

uit
Nieuw-
Zeeland

Ministerial Advisory Committee
on a Maori Perspective INCLUD
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Wetgeving

Jeugdwet: familiegroepsplan
art.1.1,219,4.1.2en4.1.3.

Wmo: persoonlijk plan
art. 2.3.2

Wvggz: eigen plan van aanpak
art. 5.5.
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Continuum kringvergroting

Doe-het-zelf Op weg helpen
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JA.....MAAR....
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‘Ik heb niemand’
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Maak de kring groter:
ingangen zoeken

Doorvragen:
—. Wie hoort er bij je? Wie ken je? Wie
kom je allemaal tegen overdag

(mobiele telefoon, foto’s verjaardag,
markt)

— Wie vinden het belangrijk dat het
goed met u/uw partner, uw kinderen
gaat. En wie nog meer?

— Hoe zou het zijn deze persoon mee te
laten denken de volgende keer...
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vertrouw het proces....

“Vertrouwen is niet het hebben van alle

antwoorden, maar openstaan voor alle
vragen...”

= Earl Grey Stevens
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Resultaten (WESP,Saxion,Windesheim,Gramberg, cijfers t/m ‘23)
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Ruim 13.500 conferenties L ¢

80 % hijeenkomst met plan ;%’-’_f"* o Wy
10%:plan gemaakt zonder bijeenkomst
10% geen plan

Gemiddeld 18 afspraken (80% uitgevoerd door kring)

Gemiddelde kringgrootte: 10 (bij kinderen vaak wat groter
dan bij volwassenen)

Tevredenheid over plan:

— Betrokken hoofdpersoon 8,5

— Familie en andere betrokkenen: 8,0
— Beroepskrachten 7,8

Betrouwbare uitvoering
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www.eigen-kracht.nl
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